MEMORIA DE ACTIVIDADES DA A.C. ARUMES DO CORGO

(2019)

Agradecemos ao grupo Xacobeo de Sarria
a organizacion das seguintes rutas de
sendeirismo (nas que participamos convidados
por eles): Porto do Son-Noia-Ruta das praias,
Ribeira Sacra-Conca do Mino, as duas rutas
para coniecer a Ecovia do Vez, a Cova de
Valporquero e o Museo da fauna salvaxe,
Pedras Negras, O Grove e llla da Toxa e Penas
de Rodas e Miradoiro da Terra Cha.

EXCURSION A PROVINCIA DE LEON

Visita a Ponferrada e a “Festa do botillo” en
Bembibre (declarada de Interese Turistico de
Castela e Ledn (sabado, 23 de febreiro).

CELEBRACION DO ENTROIDO
Xantar de confraternizacion (sabado, 2 de marzo).

RUTA DE SENDEIRISMO: PORTO DO SON-
NOIA-RUTA DAS PRAIAS

Levouse a cabo o domingo, 10 de marzo, cun
percorrido de 15 km. Partimos de Porto do Son,
pasando pola praia de Caveiro, Faro de Caveiro,
Punta Aguieira, praia de Aguieira, praia do Pozo,
praia de Coira, Portosin, praia das Gaivotas, praia
Noia Pequena, Punta Redondela, praia de Boa,
praia pequena de Boa, praia do Testal, ata o porto
do Testal.

Pola tarde tivemos visita guiada as minas de San
Finx de Lousame, con parada no Mosteiro de San
Xusto de Toxosoutos e na sua fervenza.
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XI ENCONTRO ASTUR-GALAICO

Celebrouse o domingo, 7 de abril, organizado pola
Asociacion Cultural Roteiros de Pol. A xuntanza
consistiu nun roteiro a pé, xantar e unha actuacion
musical.

RUTA DE SENDEIRISMO: RIBEIRA SACRA-
CONCA DO MINO

Levouse a cabo o domingo, 14 de abril. Comezou
a ruta cun percorrido a pé de 3 km (ida e volta)
para visitar a Fervenza de Augacaida (concello de
Pantén). Despois houbo visita guiada ao Museo
Etnografico de Arxeriz (O Savifao) con parada
no seu castro. Continuamos con parada no
miradoiro do Cabo do Mundo Mifio (O Savifiao).
Xantamos na adega-restaurante “A Cova”.
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Pola tarde visitamos a praia fluvial da Cova (O
Savifiao). Despois realizamos unha visita guiada
ao Mosteiro de Santo Estevo de Ribas de Mifio
(O Savinao). Finalizamos con outra visita guiada
a adega Amedo (Chantada), con degustacion dos
seus vifos.

RUTA DE SENDEIRISMO PARA CONECER A
ECOVIA DO VEZ (PORTUGAL)

Realizamola o domingo, 12 de maio, cun percorrido
de 15 km polos pasadizos do rio Vez. Partimos
do pobo de Sistelo (chamado o pequeno Tibet
portugués e considerada a primeira das setes
marabillas de Portugal, na categoria de aldeia
rural) ata Arcos de Valdevez (onde xantamos).
Pola tarde visitamos o Palacio de Breijoeira, cunha
degustacién de albarifio de producion propia.

XIl ENCONTRO DE ASOCIACIONS

Celebrouse o sabado, 25 maio, organizada pola
Asociacion Arcas de Sarria. As 9:15 h houbo

concentracion de participantes no Malecén do
rio Sarria, a carén da Ponte Alfonso IX. Houbo
dous percorridos: un curto e outro mais longo de
11 km. Despois de xantar gozamos dunha velada
musical a cargo do duo Raiceira.

EXCURSION A COVA DE VALPORQUERO E
MUSEO DA FAUNA SALVAXE (LEON)

Levouse a cabo o domingo, 2 de xufio. Pola
manfa: visita guiada ao museo da fauna salvaxe e
visita ao parque zooldxico con percorrido guiado
en vehiculo especial para observacién de animais
en semiliberdade.

Cenaro e €seaes pe  Copeo 69



RUTA: PEDRAS NEGRAS, O GROVE E ILLA
DA TOXA

A ruta celebrouse o domingo, 30 de xufio.

Mana: ruta de aproximadamente 12 km que
percorre o litoral oeste da peninsula de O Grove
(dende San Vicente do Mar, seguindo polo seu
paseo de Pedras Negras, ata punta Moreiras,
bateria militar de costa do Grove, lagoa de
Bodeira, area arqueoléxica do Adro Vello, Museo
do Salazon...).

Mediodia: ruta en catamaran pola Ria de Arousa
(entreoGroveeaToxa, illadeArousae Cambados),
con explicacion sobre o cultivo do mexillon, ostras
e vieiras. Degustacién de mexillons. Comida de
mediodia no mesmo catamaran.

Tarde: visita libre a llla da Toxa.
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VI XUNTANZA DE VERAN DOS SOCIOS E
FAMILIARES DA A.C. ARUMES

Levouse a cabo o domingo, 4 de agosto en
Castrilldbn con numerosa afluencia de socios.

RUTA DA ECOVIA DO VEZ: 2°
(PORTUGAL)

PARTE

Realizouse o domingo, 22 de setembro. Fixemos
a ruta que parte da Ponte medieval de Vilela ata
a Ponte da Barca, pasando polo fermoso paseo
fluvial de Arcos de Valdevez e as suas praias.
Visitamos a Ponte Vella de Arcos de Valdevez, un
lugar de gran atraccion turistica e o parque do rio
Vez. A comida levouse a cabo en Ponte da Barca.
Pola tarde visitamos o Pazo de Giela.

XORNADAS DE RECONECEMENTO E
EXPOSICION DE COGOMELOS

Como é habitual os dias 22 e 23 de novembro
levouse a cabo unha nova edicion das xornadas
micoloxicas de Arumes. O primeiro dia celebrouse
a parte tedrica a cargo de José Antonio Castro
Ferreiro (membro da xunta directiva da Asociacion
Micoloxica Lucus). O segundo, houbo unha
saida de campo guiada con posterior seleccion e
recofiecemento de cogomelos.
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RUTAPOR PENAS DE RODAS E O MIRADOIRO
DA TERRA CHA

A ruta celebrouse o 24 de novembro polas
admiradas paraxes do poeta nacional galego:
Manuel Maria.

X
CHAMOSO”

CERTAME LITERARIO “TERRAS DE

Osabado, 21 dedecembro, no Centro Sociocultural
do Corgo, celebrouse a entrega de premios do
XllI Certame Literario “Terras de Chamoso”. Os
premiados desta edicion foron:

CATEGORIA: INFANTIL

Modalidade: poesia

1° premio: Erika Trashorras Pérez, de
Trashorras (Castroverde), pola obra
“Un mundo distinto”.

2° premio: Adrian Rio Taboada, de Lugo, pola

obra “Galicia, a mifia terra”.

Modalidade: relato

1° premio: Valle Reija Lamela, de Lugo, pola
obra “A malla xa chegou”.
2° premio: Javier Dorado Lenza, da Esperela

(Baleira), pola obra “Entras a casa...
e esta baleira”.

Premio “A Legua Dereita”: Valle Reija Lamela, de
Lugo, pola obra “A malla xa chegou”.

CATEGORIA: XUVENIL
Modalidade: poesia

1° premio: Sandra Rodriguez Macia, de Monforte
de Lemos, pola obra “Tefio un baleiro
dentro de min”.

2° premio: Brais Viso Romero, de Ourense, pola
obra “As Terras do Mifio”.

Modalidade: relato

1° premio: Beatriz Gomez Coelho, de Couso
(Cervantes), pola obra “Chove por
nos”.

2° premio: Sandra Rodriguez Macia, de Monforte
de Lemos, pola obra “O colar de
cunchas”.
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CATEGORIA: ADULTOS

Modalidade: poesia

1° premio: Martifo Maseda Lozano, de Xoiban
(Vilalba), pola obra “A fala das mans”.
2° premio: Xosé Anton Nunez Alvarez, “Tofio
Nufez”, de Lugo, pola obra “Patacas”.

1° accésit: Emilio Silva Otero, de Romean (Lugo),
pola obra “Ruinas paralelas”.

Modalidade: relato

1° premio: Rosario Valcarcel Mato, de A Caeira
(Poio), pola obra “Espello”.

2° premio: Emilio Silva Otero, de Romean (Lugo),
pola obra “Non habera mais silencio”.
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ot Yoo B DATA FUNDACIONAL.: 7 de outubro de 2005
ASOCIAEIOR CULGURAL ,..'3,_,:;,.’ TELEFONO: 626 73 93 90
© COR GO \_» CORREO-E: arumescorgo@gmail.com

PAXINA WEB: http://arumescorgo.blogspot.com

SOLICITUDE DE INSCRICION COMO SOCIO NUMERARIO
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Forma de recibir cominicacidéns da asociacion: [ ] correo electrénico [ ] Correo postal

Solicita formar parte como Socio/a Numerario/a da ASOCIACION CULTURAL ARUMES DO CORGO
conforme aos seus estatutos.

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000090900

AUTORIZACION BANCARIA PARA A DOMICILIACION DE RECIBOS

Sr./Sra. DireCtor/a do BaNCO/CaIXa: ..ottt

Lugar de oficina:

Prégolle que, ata nova orde, aboen os recibos que presente a ASOCIACION CULTURAL ARUMES DO
CORGO con cargo a mifa conta/libreta:

C. IBAN C. Entidade | C. Oficina DC Numero de conta
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